MaJjieHbKUH «MBICJIUTEIb» U J0POora

Cosembl ncuxonoza Kax y6epeltb peﬁeHKa om onacnocmu

K coxanenuro, Bc€ yame Mbl y3HaeM nevanbHyro ctatuctuky o JATII ¢ yuactuem nereit. 3a
yBEJIMUUBAIOUUMUCA U (PpaMu KU3HU JIeTeH, UCKaJICYCHHBIE CYAbOBI.

A qamic BCCTO BUHOBATHI B TparcausaXx Mbl — B3POCJIBIC.

B »s10ii Oecene xouercss oOpaTUTh BHUMAHUE HA TICUXOJOTUYECKUHA acleKT MNpoOJIeMBbl.
UtoOsl M30€kaTh HEMPUSATHOCTEW Ha J0pore, HYKHO 3HaTb OCOOEHHOCTH JIeTed U
MOJAPOCTKOB. MEJIMKM HacTOMYMBO NPEAYNpPEXKIAl0T, a B3POCIbIE 3THU MNPEIyHPEKIACHUS
POCTO UTHOPUPYIOT:

1. Hetn no 13-14 nmer BUIAT TOJNBKO HPsIMO, a OOKOBBIM 3peHUEM C€JIab0 (UKCUPYIOT
nmpoucxoisiiee («TOHHETLHOE 3PEHUEY);

2. PeOEHKY mNpuXOaUTCSs TMOBOPAYMBATh TOJIOBY JJIs TOTO, 4YTOOBI HMMETh oOOIIee
npe/cTaBlieHne 00 OKpY’KarolieM mnpocTpanctse. s aToro ped6€uky nonagoodurcs 4
CEKYH/IbI, B TO BpEMs KaK B3pOCIOMY — YETBEPTh CEKYH/IbI;

3. Bocnpustue peOEHKOM CKOPOCTH, pazMepa TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA M PACCTOSHUS
110 HETO TaKK€ UCKAXKEHO;

4. JleTu c uCKa)KEHUEM BOCIPUHUMAIOT 3BYKH Ha JOPOTE;

5. Y HUX UCKa)KE€HO BOCHIPUSTHE PA3MEPOB TPAHCIIOPTHBIX CPEICTB U T.II.

XO‘-Iy IMOACIUTBCA C pOAUTCIIAMA CBOMMH PA3MbIIIIJICHUAMMU.

Bce MblI 3HaeMm, 4TO JIFOAU JEIATCS Ha «JIEBIIEH» U «IIPABIIEH» N0 IPUHLIUIY BEIYLIECH PYKH.
Kaxnaplii poauTens 3HAET 0 TOM, Kakas pyka y ero peoénka oosnee nestenpHas. Ho mano kto
3HAET, YTO AKTUBHOCTh PYKH CBsI3aHa C pabOTOM pa3HBIX MOJYLIAPUN MO3Ta, YTO OMPEACIIsSIeT
pa3HBIM THUIT MBIIUICHUS, a CJIEIOBATENIbHO, pa3HbId THP Bocmpusatus uHpopmarmu. Taxk,
«MpaBlIn», T, y KOro mpeodiagaer padoTa JIEBOr0 MOJYIIApUS MO3ra, CUYUTAIOTCS
«MBICTTUTENSIMUY, TO €CTh JOTUCTAMU. A «JIEBILINY», T€, Y KOr0 Npeodianaer paboTa mpaBoro
MOJIyIIapUsl MO3ra, - «XYIOKHHKW», Y HHX Oojiee pa3BUTO oOpa3Hoe MblnuieHue. [IpaBoe
MOJyIIapue OTBEYAET 32 OPUEHTALIMIO YEJIOBEKA B MPOCTPAHCTBE, MOITOMY JETHU-<JIEBII)
Jy4Iie OPUEHTHUPYIOTCS Ha yIWIAX W JAOPOrax, HO MPU ATOM B OOJBIIEH CTENEHU y HUX
HUCKKEHO BOCIIPHUSTHE 3BYKOB. A 3HA4YUT, pOAUTENSIM Tpu oOydenuu netedt [IpaBuiam
JOPOKHOTO JBHXXEHHSI M IIOBEACHUsS Ha YIHMLE CIEAyeT 3HaTb M YYUTHIBATh MX
WHJUBUAYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH.

Emé oaHo# ncruxonorudeckoii 0COOEHHOCTBIO MAJICHBKUX JIETEH SIBJISIETCS TO, UTO OHU HE B
COCTOSIHUM TIOHSTh BO3MOXKHYKO ONACHOCTh. YyBCTBO CTpaxa HE BpOXKIEHHOE, a
puoOpeTEHHOE YeIoBeKOM. JleTn HauMHAIOT MTOHUMATh OMACHOCTh U CTPaxX, UCXOAIIUNA OT
JBIDKYIIETOCS TPaHCIOpTa, MO Mepe OOBACHEHUS MPUYUH 3TOr0 CTpaxa M OMACHOCTHU
pomutenamMu. UyBCTBO «HpPaBWIBHON» TPEBOTM MEPEHAETCA OT POIAUTENEN K JETSAM, YTO
JOJKHO BBIPAXATbCsl B OTBETCTBEHHOCTH POJUTENEH 3a KU3Hb U 3JI0POBbBE JIETEH U
BOCITUTAHUU B JIETSAX OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO XKM3Hb. Y pPeOEHKA TOKHO OBITH peaabHOe
YyBCTBO ONACHOCTH, KOTOPOE MOXET MNPENOTBPATUTH TpareAuro Ha gopore. B pamkax
MPOQPIIAKTHIECKON pabOThl MO MPEAYNPEKIACHUIO JIETCKOTO JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO



TpaBMaTuU3Ma ObUI MPOBEAEH PNl HMCCICAOBAHUN, KOTOPHIE BBISIBUIU OYEHb CEPHE3HYIO
npobsieMy. Peub ua€t o 1eTsax, KOTOpble MEPEMEIAIOTCS 110 TOPOAY C POAUTETSIMHU B IMYHOM
aBTOTPAHCIIOPTE.

Bo-niepBbIX, 3TH HeTH dHalle Bcero He 3HaoT [IpaBuUi NOpOKHOTO IBMKEHUS U y HHUX
OTCYTCTBYET HABBIK MPAaBUJIBHOTO IMOBEIEHUS Ha ynulax U goporax. SI Obl Ha3Bama 3Ty
npo0seMy ITOpOKHBIM MH(PAHTUIN3MOM, TaK KaK MOBEACHUE, PEAKIMH Ha JIOpOrax y TaKux
nereir gaxke 10-12-netHero Bo3pacrta Oobllle MOXO0KK Ha MOBeAeHUE Manbliiiei. Ha ynuie,
eciiu peOEHOK HCIyraercss HpUOJIMKAIOLICCs OMacHOCTH, OH CKOpee BCEro MOCTYIUT
HEaJleKBaTHO — IIOCTapaeTcsl yOexkaTb MM OCTaHETCS CTOSATh Ha MecTe, He oOparuas
BHUMAaHUS Ha CUTYaIUIO

Bo-BTOpBIX, ¥ 3TUX JA€Tel HCKaXXEHHOE BOCHPUATHE MpocTpaHcTBa. OHU YYBCTBYIOT ceOsl B
POJIM BOJUTENSI TPAHCHOPTHOTO CPENCTBa, U Mo3ToMy [IpaBuia HOPOKHOTO MBUXKEHUS IS
MEIIEX00B UMU BOCIIPOU3BOSITCS KaK MPaBUIIA JIJIsi BOJUTEIIS.

OT0 TOJNIBKO 4YacTh HaOmoaeHMid. Ho M OHM HEABYCMBICIEHHO MPHU3BIBAIOT B3POCIBIX K
00lyMaHHOMY, OTBETCTBEHHOMY PELIEHUIO MPOOJIeM MPeA0TBPALIEHUS! AETCKOTO JOPOKHO-
TPAaHCIOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. Hayunts peOEHka npaBUJIbHOMY MOBEICHHUIO HA I0POre 4acTo
TaK € Ba)XHO, KaK BOBPEMS IEPEKIIOUYUTHh CTPEJIKY Ha KEJIE3HOJOPOKHOM ITyTH: BCETO
OJIMH CAHTUMETP OTIENSET KaTacTpo(]y OT IJIABHOTO U OE€30MaCHOTO JABMXKEHHUS 11O KU3HH.



